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 عملی(

 و مقطع تحصیلی دانشجویان:رشته 

 اورژانسپرستاری  کارشناسی ارشد
 برگزاری: محل :نوان دروس پیش نیازع

 دانشكده پرستاری

 :مسئول درسنام 

 سیامک امیریدکتر 
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 درس: کلی هدف 

 ستون مهره ها و ارزیابی بیماران ترومایی پیشگیری از آسیب های تروماتیک، مكانیسم تروما، آسیب های تروماتیک به سر اندامها ، قفسه سینه و شكم و با اصول  ییآشنا

 
 

 مطالعاتی مدرس: منابع  

PHTLS - Prehospital Trauma Life Support: Digital Access to Phtls Textbook Ebook with Print Course Manual. (2018). United 

States: Jones & Bartlett Learning, LLC. 
Rosen's Emergency Medicine: Concepts and Clinical Practice. (2010). Malawi: Mosby/Elsevier. 

 بر اساس رفرنس نویسی ونکوور :امتحانی دانشجو منابع () 

 PHTLS - Prehospital Trauma Life Support: Digital Access to Phtls Textbook Ebook with Print Course Manual. (2018). United States: Jones & 
Bartlett Learning, LLC. 
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 : جدول طرح دوره
 

 شماره

 جلسه
 محتوای آموزشی 

تعداد سوال 

 اختصاص یافته

 مدرس

 )مدرسان(
 دکتر اسمعیلی  کنماتیک تروما و ارزیابی صحنه حادثه آشنایی با 1

 یلیدکتر اسمع  ارزیابی و مدیریت بیماران ترومایی در صحنه 2

 دکتر امیری   مدیریت بیماران با ترومای شكم و لگن 3

 ی ر یدکتر ام  مدیریت بیماران با ترومای سر و ستون فقرات 4

 دکتر امیری   کلاس درسارائه ژورنال کلاب توسط دانشجویان در  5

    ارائه کلاسی مباحث منتخب 6

7    

8    
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 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :تکالیف دانشجو در طول دوره 

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف
 2  یپرسش و پاسخ و امتحان کلاس 1
 5 تا هفته آخر ترم  ارائه تكالیف 2

 13         پایان ترم آزمون 3

 20  جمع 

 تکلیف شرح ردیف

 حضور منظم و فعال در جلسات کلاس 1
 آمادگی جهت آزمون تراکمی  2
 پیش مطالعه جهت حضور فعال در کلاس  3
 تروماسال اخیر در حوزه  ۵دو مقاله مربوط به حداکثر  ارائه 4
 هر یک از مباحث کلاسی در پایان هر بحثارائه یک خلاصه مقاله کتبی در خصوص  5

 جمع 
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 :جدول طرح درس

شماره 

 جلسه
 اهداف میانی  )رئوس مطالب(

اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان 

 حرکتی(

طبقه هر 

 حیطه

 روش یاددهی

 یادگیری

رسانه های 

 آموزشی

0 
صحنه آشنایی با کنماتیک تروما و ارزیابی 

 حادثه

 مكانیسم حادثه در بیماران ترومایی را شرح دهد.

 نكات لازم برای ایمنی صحنه را توضیح دهد. 

 حمایت های لازم برای مصدومین را در پیش بیمارستانی بیان کند.

سخنرانی، پرسش و  شناختی

پاسخ، مطالعه موردی، 

 بحث گروهی

تخته و  -ویدیو -اسلاید

 ماژیک

 بیماران ترومایی در صحنه ارزیابی و مدیریت 2

 اصول ارزیابی بیماران ترومایی در صحنه را بیان کند

 اقدامات نجات بخش در صحنه حادثه را شرح دهد. 

 یازسهیشب طیرا در شرا یكیزیف یابیارز یهاکیقادر خواهند بود تكن انیدانشجو

 .کنند اجرا ٪۰۹شده با دقت 

 شناختی

 روانی حرکتی

سخنرانی، پرسش و 

پاسخ، مطالعه موردی، 

 بحث گروهی

تخته و  -ویدیو -اسلاید

و مولاژ ماژیک  

 مدیریت بیماران با ترومای شكم و لگن 3

 انواع ترومای شكم و لگن را طبقه بندی میكند.

 روش های تشخیصی در ترومای بلانت شكم را با هم مقایسه می کند.

 و گرافی بیمار را دارد. CTتوانایی تفسیر 

 مدیریت بیماران با ترومای شكم و لگن را توضیح می دهد. 

 شناختی

 روانی حرکتی

سخنرانی، پرسش و 

پاسخ، مطالعه موردی، 

 بحث گروهی

تخته و  -ویدیو -اسلاید

و مولاژ ماژیک  

4 
مدیریت بیماران با ترومای سر و ستون 

 فقرات

 انواع صدمات سر را بیان میكند

 شرح می دهد.انواع خونریزی داخل مغزی را 

 علایم بالینی بیماران ترومای سر را شرح می دهد.

 مدیریت بیماران با ترومای سر را توضیح می دهد.

 آسیب های نخاعی را توضیح می دهد.

 علایم بالینی در آسیب نخاعی را  بیان کند.

 شناختی
سخنرانی، پرسش و 

ی، پاسخ، مطالعه مورد

 بحث گروهی

تخته و  -ویدیو -اسلاید

 ماژیک

 مدیریت زخم در پیش بیمارستانی عملی
 انواع زخم را شناسایی کند.

 اقدامات حیاتی برای کنترل خونریزی را شرح دهد. 
 روانی حرکتی

سخنرانی، پرسش و 

، پاسخ، مطالعه موردی

 بحث گروهی

تخته و  -ویدیو -اسلاید

 ماژیک
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 در پیش بیمارستانیمدیریت شوک   عملی
 انواع شوک را توضیح دهد.

 ارزیابی بیماران در وضعیت شوک را توضیح دهد.

 روشهای مدیریت بیماران در وضعیت شوک را شرح دهد.
 شناختی

سخنرانی، پرسش و 

، پاسخ، مطالعه موردی

 بحث گروهی

تخته و  -ویدیو -اسلاید

 ماژیک

 عملی
ارائه ژورنال کلاب توسط دانشجویان در کلاس 

 درس
 شناختی 

سخنرانی، پرسش و 

، مطالعه موردیپاسخ، 

 بحث گروهی

تخته و  -ویدیو -اسلاید

 ماژیک

 عملی
در کلاس  انیارائه ژورنال کلاب توسط دانشجو

 درس
 شناختی 

سخنرانی، پرسش و 

، پاسخ، مطالعه موردی

 بحث گروهی

تخته و  -ویدیو -اسلاید

 ماژیک



 بسمه تعالی

 

 

 تاریخ:                                                                                                                       
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 لیست کیفی طرح دورهچک 

 
 

 گروه آموزشی: پرستاری    حمایت های حیاتی پیش بیمارستانی در ترومانام درس:       

 0415-0416نیمسال تحصیلی: دوم         ارشدمقطع تحصیلی:    کارشناسی 

        دکتر اسمعیلینام ونام خانوادگی مدرس:  دکتر امیری،                                     اورژانسرشته تحصیلی:    پرستاری 

 ردیف اجزاو عناوین طرح  دوره خیر بلی نظر مدیرگروه

 ناقص کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 گروه: نام ونام خانوادگی مدیر

 نبی امجددکتر دکتر امیری/ 

 

 محل امضا

   1 نام درس قید شده است 

   2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است 

   3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است 

   4 دروس پیش نیاز منظور شده است 

   5 اهداف کلی درس نوشته شده است 

   6 اهداف اختصاصی نوشته شده است 

   7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است 

    8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است 

   9 نوع حیطه ها مشخص شده است 

   10 شیوه تدریس بیان شده است 

   11 *تكالیف دانشجویی  مشخص شده است 

   12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است 

   13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است 

   14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است 

   15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است 

   16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است 

   17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد 

 نظر می باشد.روشن و واضح بودن تكالیف مد *

 طبق رفرنس نویسی ونكوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 

 


